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H A B I L I DA D E S  Y  LO G R O S

I D I O M A S

Español | Nivel avanzado

Francés | Nativo

ingles | Nivel básico

O B J E T I V O  P R O F E S I O N A L

Chef con 9 años de experiencia.

Chef creativo con habilidades en la preparación de platillos
gourmet y atención al detalle.

Profesional culinario con formación en cocina internacional y
experiencia en menús personalizados.

Apasionado por la gastronomía, con habilidades en la gestión
de costos y control de calidad en la cocina.

E X P E R I E N C I A

APRENDIZ COCINERO

Restaurant LE PARC. Dieule�t 26220 FRANCE
| Sep 2013 - Jul 2015

COCINERO-PIZZAIOLO

Restaurante LE PARC. Dieule�t 26220 FRANCE
| Jul 2015 - Nov 2015

COCINERO

CAFÉ DES ALLES. Montelimar 26200 FRANCE
| Nov 2015 - Sep 2016

PIZZAIOLO

Restaurant LA BRAISE. Montelimar 26200 FRANCE
| Ene 2016 - Dic 2016

SOUS-CHEF

Golf de Cerron. Domaine de la Frediere, Cerron 71100 FRANCE
| Feb 2017 - Feb 2018

PIZZAIOLO

Pizzeria Laeza. Napoli 80132 ITALIA | Abr 2018 - Sep 2018

COCINERO

Restaurante La Chappelle. Courchevel 73120 FRANCE | Oct

2018 - Feb 2019

COCINERO

Le Bistrot Paiou. Aigues-Mortes 30220 FRANCE
| May 2019 - Sep 2019

COCINERO

Restaurant El Meraki. Patzcuaro 61600 MEXICO
| Dic 2019 - Abr 2020

PIZZAIOLO

Pizzeria Giullieta. Leon 37685 MEXICO | Jun 2020 - Ene 2021

CHEF Y GERENTE

La Friterie. Patzcuaro 61600 MEXICO | Abr 2021 - Abr 2024+

E D U C A C I Ó N

CERTIFICADO DE APTITUDES PROFESIONALES

Centro de formación por Aprendiz CFA Andre Fargier.
Lanass 07200 FRANCE | Sep 2013 - Jul 2015

CAP cocinero

CERTIFICADO DE LOS COLEGIOS

College Ernest Chalamel. Dieule�t 26220 FRANCE
| 2007 - Jun 2013

CERTIFICADO DE PRIMEROS AUXILIOS NIVEL II

Bomberos. 26000 Valence FRANCE

L I C E N C I A  D E  M A N E JA R  T I P O  A

Conocimiento de técnicas
culinarias

Preparación de platos a la carta y
menús de degustación

Formación en cocina y
gastronomía en escuelas
especializadas

Habilidades en repostería

Polivalente en todas las áreas de
la cocina

Control de temperaturas y fechas
de caducidad de los alimentos

Pizzaiolo en una pizzería
artesanal

Habilidades en la preparación de
masas y manejo de horno de leña

Conocimiento de ingredientes
frescos y técnicas tradicionales
de cocina italiana

Capacidad para trabajar en un
ambiente rápido y bajo presión

Capacidad para gestionar
inventarios y pedidos de
suministros

Experiencia en cocina italiana,
francesa y mediterránea

Capacidad demostrada para
mantener altos estándares de
limpieza, higiene y seguridad
alimentaria

Experiencia en la supervisión de
brigadas y en la formación de
nuevos empleados

Conocimientos avanzados en la
preparación de masas y selección
de ingredientes frescos de alta
calidad

Experiencia en cocina gourmet y
repostería en un restaurante de
alta cocina

Experiencia en la preparación de
platillos internacionales y
regionales

Trabajo en equipo y capacidad de
adaptación a diferentes entornos
gastronómicos


